CATECUMENADO DE ADULTOS

TEMARIO

Temario para la Catequesis de adultos no bautizados

Querido catequista, tienes entre manos un documento con las indicaciones y
materiales necesarios para acompafar a un catecimeno durante los dos cursos/afos
de catequesis que dura el Catecumenado. Las catequesis serdn semanales y por lo
tanto de gran importancia en su camino de preparacion hasta llegar a recibir los
sacramentos de la iniciacién cristiana: Bautismo, Confirmacion y Eucaristia.
Simplemente con un click en este documento podras disponer de las indicaciones
necesarias sobre los materiales para preparar la catequesis.
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1. PRIMER TIEMPO

PRECATECUMENADO

Comprende desde el inicio de las catequesis hasta el rito de entrada en el
Catecumenado que se realizard durante el mes enero. El precatecumenado dura
aproximadamente 4 meses.

Durante esta etapa del precatecumenado, “se ha de poner el acento en el anuncio del
Dios vivo y de Jesucristo, del que debe brotar la fe y la conversion inicial y ha de
madurar la voluntad de seguir a Jesucristo (R/CA 9-71).

También se ha de trabajar para suscitar en los catecimenos la busqueda de la verdad,
el sentido de la vida y ayudar a discernir el deseo y la motivaciéon que les lleva a la
peticion del bautismo. Son elementos fundamentales en este momento: la acogida, el
didlogo, el testimonio de la fe, el servicio de la caridad” (OPC 13).

Para ayudar a que el proceso de conversion sea auténtico y sincero, no debe olvidarse
lo que dice Benedicto XVI en su carta Deus caritas est. “Hemos creido en el amor de
Dios: asi puede expresar el cristiano la opcion fundamental de su vida. No se comienza
a ser cristiano por una decision ética o una gran idea, sino por el encuentro con un
acontecimiento, con una Persona, que da un nuevo horizonte a la vida y, con ello, una
orientacion decisiva”(DCE 1).

Temario para el Precatecumenado: Te proponemos 15 catequesis.

En cada una de ellas se leera un texto del evangelio para poder conocer mds a JesUs 'y
propiciar un encuentro con él. Para la oracion inicial y \a oracion final iremos
proponiendo diversas oraciones vocales para que el catecimeno las vaya conociendo
a lo largo del tiempo del catecumenado. Al Final del Catecismo y del Compendio hay
un oracional con las oraciones comunes de la Iglesia Catdlica. Oraciones del

Compendio del Catecismo

Otra opcidén que puedes utilizar durante el precatecumenado es el libro del P. Mendizabal “Los
misterios de la vida de Cristo” BAC
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: ORACION | ORACION
TEMAS DEL PRECATECUMENADO. Lee esta INTRODUCCION INICIAL FINAL
. Por la Ave
1 Primer encuentro - ,
senal... Maria
2 Convertios, porque el Reino de los Cielos ha llegado” Po~r la Ave'
senal... Maria
3 “;Qué es esto? —Una doctrina nueva, expuesta con autoridad” Po~r la Ave'
senal... Maria
u . . Por la Ave
4 "Venid conmiqo senal... Maria
" ” Por la Ave
5 “Tus pecados quedan perdonados sefal... Maria
6 “Quien cumpla la voluntad de Dios, ése es mi hermano, mi Por la Ave
hermana y mi Madre” senal... Maria
7 "Zaqueo, baja pronto; porque conviene que hoy me quede entu | Porla Ave
casa” senal... Maria
8 “Bienaventurados los pobres, porque vuestro es el Reino de los Padre Gloria al
Cielos” Nuestro Padre...
9 “Si supieras quién es el que te pide de beber, tu le pedirias a ély | Padre Gloria al
él te daria agua viva” Nuestro Padre...
10 “Senor, ;a quién vamos a ir? Tu tienes palabras de vida eterna,y | Padre Gloria al
nosotros creemos y sabemos que tu eres el Santo de Dios” Nuestro Padre...
11 “iDios mio, Dios mio! ;Por qué me has abandonado?” Padre Gloria al
Nuestro Padre...
12"Dovy mi vida, para recobrarla de nuevo. Nadie me la quita; yo la .
- Padre Gloria al
doy voluntariamente. Tengo poder para darla y poder para
- Nuestro Padre...
recobrarla de nuevo
13 “Habiendo amado a los suyos que estaban en el mundo, los Padre Gloria al
amo hasta el extremo” Nuestro Padre...
" ” Padre Gloria al
14 “Palpadme vy ved que no soy un fantasma Nuestro Padre. .
15 “Aquel a quien vosotros matasteis, ha resucitado” Padre Gloria al
Nuestro Padre...
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RITO DE ENTRADA AL CATECUMENADO

Por medio de este rito se pasa del precatecumenado al catecumenado, es un
momento imprescindible para el catecimeno en el cual como dice el RICA en el n°18:

“Porque desde ese momento los catecumenos (a los que ya abraza como suyos la santa madre
Iglesia con amor y cuidado maternal, por estar vinculados a ella) son ya de «la casa de Cristo»: son
alimentados por la Iglesia con la palabra de Dios y favorecidos con las ayudas liturgicas”

Este rito, normalmente presidido por el Obispo y celebrado en la Concatedral es un momento
diocesano de una gran riqueza para los catecumenos que podran compartirlo con el resto de los
hermanos catecumenos de la diocesis.

Si no conoces el rito, pincha aqui

Para poder participar en él, debes ponerte en contacto, si no lo has hecho aun, con el secretariado
diocesano catecumenadodeadultos@diocesisoa.org

Segun indica el RICA en el numero 17: “Después de la celebracion del rito, inscribanse prontamente
los nombres de los catecumenos en el libro destinado a este menester, afiadiendo la mencion del
ministro y de los padrinos, asi como la fecha y lugar de la admisién”

El libro de los catecumenos, por ser el catecumenado una institucion diocesana, se encuentra en el
obispado.

2. SEGUNDO TIEMPO

CATECUMENADO

Comprende desde el rito de entrada en el Catecumenado, hasta el rito de Eleccion
que se realizaré el primer domingo de cuaresma (del ano siguiente. Duracion
aproximada un ano)

e Se pretende que el candidato haga un primer acercamiento a la fe cristiana para
lo cual seguiremos el catecismo para adultos Buscad al Seiorque en esta parte
profundiza en el Credoy en los mandamientos entendiendo la vida moral como
una vida nueva en la que Cristo resucitado nos introduce y que transfigura
nuestra existencia.

Nos preguntamos concretamente qué debemos cambiar en nosotros para
reproducir laimagen de Cristo JesUs, para tener sus mismos sentimientos, para
revestirnos del hombre nuevo.
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A partir de ahoray hasta el final de la etapa mistagdgica, las catequesis tendran el

siguiente esquema:

Oracion inicial correspondiente a cada dia
Ver oraciones iniciales

Exorcismo menor (propias para los catecimenos, RICA 109-
118)
Ver exorcismos menores

Tema del catecismo Buscad al Serior (Conferencia Episcopal
Espanola) Indice

Oracion Final
Ver oraciones finales

Bendicion (propias para los catecimenos, RICA 109-124)
Ver bendiciones

Para la oracion inicial y para la oracion final iremos
proponiendo diversas oraciones vocales para que el catecimeno
las vaya conociendo a lo largo del tiempo del catecumenado. Al
final del Catecismo y del Compendio hay un oracional con las
oraciones mas comunes de la Iglesia Catolica.

Los exorcismos menores para los catecimenos y las bendiciones
estan sacados de la carpeta de “celebraciones” del catecismo Buscad
al Sefior, de la Conferencia Episcopal Espaiola.

Temario para el Catecumenado: Te proponemos 26 catequesis.

TEMAS DEL
CATECUMENADO
PRESENTACION

ORACION INICIAL | ORACION FINAL

T9 Creo en Dios Padre

Todopoderoso

Ven, Espiritu

Creador, Bajo tu amparo
visita las almas...

T10 Creo en Dios
Creador

Ven, Espiritu
Creador, Bajo tu amparo
visita las almas...

T11 ELhombre se aleja
de Dios

Ven, Espiritu
Creador, Bajo tu amparo
visita las almas...

T12 Creo en Jesucristo,
su unico Hijo

Ven, Espiritu
Creador, Bajo tu amparo
visita las almas...
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T13 Por obra del Espiritu

Santo se encarnd

Ven, Espiritu
Creador,
visita las almas...

Bajo tu amparo

T14 Jesus hace presente

el reino de Dios

Credo apostélico

Bajo tu amparo

T15 Padecid, murid y fue

Credo apostélico

Bajo tu amparo

sepultado
T16 Al tercer dia Credo apostélico Salve
resucité
T17 Subié a los cielos Credo apostolico Salve
T18 Creo en el Espiritu Credo apostélico Sal
Santo alve
T19 Creo en la Santa Credo apostolico Salve
Iglesia Catdlica
T20 Creo en la comunidn Yo confieso Salve
de los santos
, Y Fi
T21 Creo en el perddon 0 contieso Salve
de los pecados
Yo confieso
T22 Creoen la Salve
resurreccion de la carne
T23 Creo en la vida Yo confieso ,
oterna Acuérdate
Yo confieso
T24 la;\e;&ni?],oun ser Acuérdate
) Yo confieso
T25 El “si” del hombre a ,
Dios Acuérdate
T26 Las virtudes en la Gloria a Dios en el Acuérd
vida cristiana cielo cuerdate
T27 Abrirse a la gracia Gloria ?:igllc?s enel Acuérdate
reconocer el pecado
T28 Amor a Dios Gloria iigllgs enel Acuérdate
T29 Amor al préjimo Gloria acigllgs enel Acuérdate
T30 Urgidos a la caridad Gloria acigllc?s enel Angelus
T31 La celebracién del Alma de Cristo... Angelus
misterio cristiano 9
T32 Los sacramentos: Alma de Cristo... A
Angelus

encuentro con Cristo
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T33 La oracidn cristiana

Alma de Cristo... Angelus

T34 ensénanos a orar Angelus

Alma de Cristo...

RITO DE ELECCION

“Antes de la celebracion del rito de eleccién, se requiere en los catecimenos la
conversion de la mente y de las costumbres, suficiente conocimiento de la doctrina
cristiana y sentimientos de fe y caridad; se requiere ademdas una deliberacién sobre su
idoneidad” (RICA obs. prev. 23).

Por medio de este rito se pasa del catecumenado a la etapa de purificaciéon e
iluminacién. Como indica el RICA en el n°22 Y 23:

22. Con el sequndo grado de (a iniciacion, comienza el tiempo de la purificacion e
fluminacion, destinado a la preparacion intensiva del espiritu y del corazon. En este
grado hace la «eleccion» (a Iglesia, o sea, la seleccion y admision de los catecumenos,
que por su disposicion personal sea idoneos, para acercarse a los sacramentos de la
finiciacion en la proxima celebracion. Se llama «eleccion», porque la admision, hecha por
la Iglesia, se funda en la eleccion de Dios, en cuyo nombre actua la Iglesia; se llama
también «inscripcion de los nombres», porque los candidatos, en prenda de fidelidad,
escriben su nombre en el libro de los elegidos.

23. Antes de que se celebre la «eleccion», se requiere en los catecumenos, [a
conversion de la mente y de las costumbres, suficiente conocimiento de la doctrina
cristiana y sentimientos de fe y caridad] se requiere, ademds, una deliberacion sobre
su idoneidad.

Este rito, presidido por el Obispo y celebrado en la Concatedral, es un momento diocesano de
una gran riqueza para los catecimenos que podran compartirlo con el resto de los hermanos
catecumenos de la di6cesis.

Si no conoces el rito, pincha aqui
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3. Tercer tiempo

La Purificacion e Iluminacion

Comprende desde el rito de Eleccion que se realizara el primer domingo de cuaresma
hasta la Vigilia Pascual donde recibird el catecumeno los sacramentos de la Iniciacion.
(Duracién: 40 dias, la cuaresma anterior a su bautismo)

“La formacion en esta etapa tiene preferentemente un caracter espiritual y
ascético. Se dirige al corazén de los catecimenos para purificarlos por la oracién
y la penitencia y se dirige a la mente para iluminarla por un conocimiento mas
profundo de Cristo. Ademas de las entregas del Simbolo de la fe y del Padrenuestro,
se llevan a cabo diversos ritos, escrutinios y exorcismos” (OPC 15).

Temario para la etapa de la Purificacion e Iluminacion:

Proponemos 4 catequesis.

TEMAS PURIFICACION

ILUMINACION ORACION INICIAL ORACION FINAL

Ven, Espiritu divino,

35 Ahi tienes a tu madre manda tu luz desde el iOh Sefiora mia, oh madre

i |
cielo mia...!
Ven, Espiritu divino, ) )
36 Yo soy el agua viva manda tu luz desde el ioh Senor;ir:la,'oh madre
cielo
Ven, Espiritu divino, 3 .
37 Yo soy la luz manda tu luz desde el ioh Senorrang'a’,c’h madre
cielo

Ven, Espiritu divino,
manda tu luz desde el
cielo

iOh Sefora mia, oh madre
mia...!

38 Yo soy la
resurrecciony la vida
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4. CUARTO TIEMPO

Mistagogia

Comprende desde la Vigilia Pascual hasta el fin del curso (Duraciéon aproximada 3
meses)

En esta Gltima etapa de la iniciacion cristiana, la comunidad cristiana acompana a los
neofitos “ya con la meditacion del Evangelio, ya con la participacién de la Eucaristia,
ya con el ejercicio de la caridad, en la percepcion mas profunda del misterio pascual y
en la manifestacion cada vez mas perfecta del mismo en su vida” (RICA 37). “La etapa
de la «mistagogia» tiene gran importancia para que los nedfitos, ayudados por los
padrinos, traben relaciones mas intimas con los fieles y les enriquezcan con una
renovada vision de las cosas y con un nuevo impulso” (RICA 39). Se pretende
acompanar a los nedfitos para que participen plenamente en la vida de la Iglesia por
medio de los sacramentos, por la comunién en el ministerio y en la actividad misionera.

Temario para la Mistagogia: Proponemos 11 catequesis.

ORACION :
TEMAS MISTAGOGIA INICIAL ORACION FINAL
T39 La nueva vida en Cristo | Acto de caridad Regina Caeli

T40 Me conduces hacia
fuentes tranquilas
T41 Me unges la cabeza con

perfume

T42 Y mi copa rebosa Acto de caridad Regina Caeli

Acto de caridad Regina Caeli

Acto de caridad Regina Caeli

T43 Preparas un
banquete ante mi

Acto de caridad Regina Caeli

T44 Volveré junto a mi
Padre

Acto de caridad Regina Caeli

T 45 Estuve enfermoy
me visistasteis

Acto de caridad Regina Caeli
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T46 Dadles vosotros de
comer

Acto de caridad Regina Caeli

T47 Un amor mas fuerte
que la muerte

Acto de caridad Regina Caeli

T48 Ser sal de la tierray
luz del mundo

Acto de caridad Regina Caeli

T49 Un cielo nuevo y una
tierra nueva

Acto de caridad Regina Caeli

Diocesis
Orihuela-Alicante

PARA CUALQUER CONSULTA ESCRIBENOS: catecumenadodeadultos@diocesisoa.org
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